
Unser Menü Woche 40
28. September –

02. Oktober 2026
Montag

Orzo mit Hühnchen und Pesto-Cremesauce

Dienstag
Fleischbällchen in Tomatensauce mit Lauchpüree

Mittwoch
Fusilli mit Linsen-Tomaten-Sauce (v)

Donnerstag
Nudeln Edamame & Teriyaki-Sauce (v)

Freitag
Tamarind-Curry mit Kürbis und Edamame (v) Sie können gluten-, kuhmilch- und

laktosefreie Gerichte bestellen.
Auch eine vegetarische oder vegane
Variante ist immer möglich.

+ Stück Gemüse

+ Stück Gemüse

+ Stück Gemüse

+ Stück Gemüse

+ Stück Gemüse



Unser Menü
Montag

Hühnchen Tikka Masala mit Blumenkohl & Reis

Dienstag
Falafel mit Sellerie-Karotten-Stampf (v) 

Mittwoch
Orzo mit Fleischbällchen in frischer Tomatensauce

Donnerstag
Roti mit Ei (v)

Freitag
Spaghetti mit gegrilltem Paprika in frischer Tomatensauce (v) Sie können gluten-, kuhmilch- und

laktosefreie Gerichte bestellen.
Auch eine vegetarische oder vegane
Variante ist immer möglich.

+ Stück Gemüse

+ Stück Gemüse

+ Stück Gemüse

+ Stück Gemüse

+ Stück Gemüse

Woche 41
5. – 9. Oktober 2026



Unser Menü Woche 42
12.– 16. Oktober 2026

Montag
Kartoffelpüree mit Spinat & Süßkartoffel-Chiabällchen (v)

Dienstag
Pasta Bolognese

Mittwoch
Curry Korma mit Hühnchen und grünen Bohnen

Donnerstag
Hähnchen-Sellerieeintopf mit Kartoffelpüree

Freitag
Kürbis-Tajine mit Perlcouscous (v) Sie können gluten-, kuhmilch- und

laktosefreie Gerichte bestellen.
Auch eine vegetarische oder vegane
Variante ist immer möglich.

+ Stück Gemüse

+ Stück Gemüse

+ Stück Gemüse

+ Stück Gemüse

+ Stück Gemüse


