Unser Menu

Montag
Fusilli mit Linsen-Tomaten Sauce

Dienstag
Mango-Curry mit Hahnchen und Pilaw-Reis

Mittwoch

KUrbis und Reis mit Hahnchen-Curry

Donnerstag

Lauchstampf mit Hackballchen in Tomatensauce

Freitag

Penne mit Pastinaken-Sellerie-Sauce und Kichererbsen

Woche 23
01.—05. Juni

Sie kénnen gluten-, kuhmilch- und
laktosefreie  Gerichte  bestellen.
Auch eine vegetarische oder vegane
Variante ist immer maglich.



Woche 24

Unser Menij 08.—12. Juni

Montag

Spaghetti mit gegrillter Paprika in frischer Tomatensauce
+ Stuck Obst

Dienstag

Hahnchen-Knollensellerie-Eintopf mit Kartoffelpiree
+ Stiuck Obst

Mittwoch

KUrbis-Tajine mit Perlcouscous
+ StUck Obst

Donnerstag

Orzo mit Hackballchen in frischer Tomatensauce

: + Stick Obst
Freitag

Korma-Curry mit Hdhnchen und grinen Bohnen

Sie kénnen gluten-, kuhmilch- und
+ StUck Obst laktosefreie  Gerichte  bestellen.

Auch eine vegetarische oder vegane

Variante ist immer moglich.



Unser Menu

Montag
Thailandisches Gemusecurry mit Nudeln

Dienstag
Orzo mit Hadhnchen in Pesto-Sahnesauce

Mittwoch

Dal mit Brokkoli und Vollkornreis

Donnerstag

Hahnchen Tikka Masala mit Blumenkohl und Reis

Freitag

Lasagnette mit Linsenragu

Woche 25
15.—19. Juni

Sie kénnen gluten-, kuhmilch- und
laktosefreie  Gerichte  bestellen.
Auch eine vegetarische oder vegane
Variante ist immer maglich.



