Woche 25
16. — 20. Juni

Unser Menu

Montag

Traybake mit Kichererbsen, Aubergine und Pilaw
+ Stick Obst

Dienstag

Gedampfte Kartoffel mit Erbsen und vegetarischen Ballchen
+ Stick Obst

Mittwoch

HUhnercurry mit Kirbis und Reis
+ StUck Obst

Donnerstag

Eintopf mit Huhn und Knollensellerie, und Kartoffelpiree
+ StUck Obst

Freitag

Sie kénnen gluten-, kuhmilch- und
Spaghetti mit gegrillter Paprika in frischer Tomatensol3e B« cte  bestellen.

i Auch eine vegetarische oder vegane
+ Stuck Obst Variante ist immer méglich.



Woche 26

Unser Menu 23. —27. Juni

Montag

Thai-Curry mit Gemuse und Reis
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Dienstag

Pasta Penne mit Linsen-Tomatenso(3e
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Mittwoch

Dal mit Pilaw (Grundschule und Sekundarstufe: Angebot gilt nur wenn der Sporttag ausfallt)

+ Stuck Obst

Donnerstag

Eintopf mit Huhn und Kartoffelpuree

+ Stuck ODbst

Freitag

Sie kénnen gluten-, kuhmilch- und

. . . " . . laktosefreie  Gerichte bestellen.
Spaghetti mit gegrillter Paprika in frischer Tomatensol3e Auch ;{m epeiailie alirvegans

+ Stuck Of
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+ Variante ist immer maglich.



Unser Menu oo

Montag

HUhnercurry mit Kirbis und Reis
+ Stiuck Obst

Dienstag

Orzo mit HUhnchen in Pesto-Sahne-Sof%e
+ StUck Obst

Mittwoch

Traybake mit Kichererbsen, Aubergine und Pilaw
+ StUck Obst

Donnerstag

Eintopf mit Huhn und Knollensellerie, und Kartoffelpiree
+ Stick Obst

Freitag

Sie kénnen gluten-, kuhmilch- und

Fusilli mit Linsen-Tomatenso(%e laktosefreie Gerichte bestellen.

i Auch eine vegetarische oder vegane
+Stick Obst Variante ist immer maglich.
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